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નેશનલ એજ્યકેુશન પોલલસી, 2020 દરેક શૈક્ષલિક સસં્થાનુ ં ધ્યેય નનર્ાારરત કરે છે- 

દરેક શૈક્ષલિકએ ખાતરી કરવી જોઈએ કે શાળાઓમા ં નવદ્યાથીઓ માટે સલામત અને પ્રોત્સાહન 
આપતુ ંશૈક્ષલિક વાતાવરિ પરંુૂ પાડવામા ંઆવે, દરેક બાળક આવકારની લાગિી અનભુવે અને 
તેની સભંાળ રાખવામા ંઆવે. તમામ નવદ્યાથીઓ માટે ઉપલબ્ર્ યોગ્ય સસંાર્નો સાથે વ્યાપક નશક્ષિ 

અનભુવોની શે્રિી અને સારી ભૌનતક માળખાકીય સનુવર્ાઓ  પ્રદાન કરે.  

શાળા સલામતી અને સરુક્ષા' નો અથા એ  છે કે બાળકો માટે તેમના ઘરેથી શરુ કરીને શાળા સરુ્ી 
અને શાળાએથી ઘર સરુ્ી સલામત વાતાવરિનુ ંસર્જન કરવુ,ં જેમા ંભકંૂપ, પરૂ, વાવાઝોડુ અથવા 
કોનવડ  -19 જેવા રોગચાળા અને અન્ય જોખમો કે જે વારંવાર અને નાના પાયે ઉદ્દભવતા હોય જેમ 
કે આગ, માગા અકસ્માતો જે શાળામા ંજતા બાળકોના જીવન પર પ્રનતકળૂ અસર કરી શકે તેવા સકંટો 
સામે સજ્જતા કેળવવાનો છે.  

  

નશક્ષાનો અનર્કાર એ ભારતના બરં્ારિમા ં સમાનવષ્ટ મળૂભતૂ અનર્કાર છે. આ અનર્કારના 
સદંભામા ંશાળાઓ સરુલક્ષત રહ ેએ સનુનનિત કરવુ ંખબૂ મહત્વપિૂા છે જેથી દેશના તમામ બાળકો 
તેમના નશક્ષાના અનર્કારનો ઉપયોગ કરીને નશક્ષિનો આનદં માિી શકે. આ ધ્યેયોને હાસંલ 
કરવામા ંજી.આઇ.ડી.એમ, સમગ્ર નશક્ષા, ગજુરાત રાજ્ય, જી. સી. ઈ. આર. ટી.અને યનુનસેફ, ગજુરાત 
રફલ્ડ ઑરફસ દ્વારા શાળા સલામતી અને સરુક્ષા નવષય ઉપરના મખુ્ય પાસાઓની નવગતવાર 
મારહતી પ્રદાન કરતો એક સ્વ-અધ્યન અભ્યાસક્રમ નવકસાવવામા ંઆવ્યો છે. આ કોષા, ઉપલબ્ર્ 

નશક્ષિ મતં્રાલયે જે ઉલ્લેખ કયો છે તે મજુબ શાળાના શૈક્ષલિક અને લબનશૈક્ષલિક વગાના 
કમાચારરયો જેમ કે, આચાયા, નશક્ષકો, નવદ્યાથીઓ, વગેરે, ભારતની શાળાઓમા ંરદવસના લગભગ 
એક તતૃીયાશં ભાગ અને વષાના ૨૨૦ રદવસ નવતાવે છે. એટલે કે જો વગો રદવસમા ં૬ કલાક 
માટે રાખવામા ંઆવ્યા હોય, તો બાળક એક વષામા ંતેમના જાગવાના સમયના ૨૨ ટકા સમય 
શાળામા ંનવતાવે છે. સ્થાનનક રહવેાશી શાળામા ંબાળક, શાળાના વષો દરનમયાન તેમના જીવનનો 
૬૦ ટકા ભાગ શાળામા ંનવતાવે છે. આમ, શાળાઓ બાળકના જીવનનો નોંર્પાત્ર રહસ્સો બની રહ ે
છે, અને એટલે જ તમામ બાળકોના શાળાઓમા ંરોકાિને આરામદાયક, આનદંદાયક, સરુલક્ષત 
અને સલામત બનાવવાની જવાબદારી આપિી છે. તેથી, શાળા માટે એ મહત્વનુ ંછે કે શાળા 
નશક્ષિ સાથે જોડાયેલા તમામ વ્યક્તતએ શાળાની સલામતી અને સરુક્ષા પ્રત્યેની તેમની સ્પષ્ટ 
ભનૂમકા અને જવાબદારીઓને સમજવી જોઈએ. 

 ૧. કોષા નવશે મારહતી 
1.  
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શાળા કક્ષાની નીનતઓ અને માગાદનશિકાઓ પર ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કરીને સરળ રીતે અને અરસપરસ 
નવનવર્ મખુ્ય રહસ્સેદારોની ભનૂમકાઓ અને જવાબદારીઓના સદંભામા ં શાળા આપનિ જોખમ 
ઘટાડા અંગેના જ્ઞાનમા ંવર્ારો કરે છે. 
 
 
 
 

 

૧. શાળા સમદુાય 

આ કોષા શાળા વહીવટી તતં્ર સાથે જોડાયેલ અનર્કારીઓ, (School Administration), નશક્ષકો, 
નવદ્યાથીઓ, વાલીઓ સરહત તમામને ધ્યાનમા ં રાખીને બનાવવામા ં આવ્યો છે. આ કોષા 
તાલીમાથીઓને શાળાની સલામતી અને સરુક્ષાના મળૂભતૂ બાબતોથી વાકેફ કરશે અને 
બાળકો માટે સલામત અને સરુલક્ષત વાતાવરિના નનમાાિમા ં યોગદાન આપતી સલૂચત 
રક્રયાઓને અમલમા ંમકૂવા સક્ષમ બનાવશે.  

૨. સરકારી અનર્કારીઓ 

સરકારના મખુ્ય રહસ્સેદારો (st akehol ders)ને પિ સ્થાનનક જોખમો, તેની અસર અને જોખમ 
આર્ારરત નવકાસ યોજનાઓ (Risk–Informed Development Plan) નવકસાવવા 
જ્ઞાન/મારહતી પરૂી પાડશે. જેથી રાજ્ય સ્તરે શાળા સલામતી અને સરુક્ષાના પગલાઓંને 
ધ્યાનમા ંલઈ અસરકારક અને કાયાક્ષમ રીતે નીનત ઘડવાની વ્યહૂરચનાઓને વધનેુ વધ ુજરૂરી 
મારહતી મળશે. 

વધમુા,ં આ કોષા કોઈપિ વ્યક્તત દ્વારા કરી શકાય છે જે શાળા સલામતી અને સરુક્ષાની મળૂભતૂ 
સમજ નવકસાવવા માગે છે.  

 

 

 
 

 
 

દરેક શાળા માટે એ સમજવુ ંજરૂરી છે કે શાળા નશક્ષિ સાથે સબંનંર્ત દરેક વ્યક્તતએ શાળાની 
સલામતી અને સરુક્ષા પ્રત્યેની તેની સ્પષ્ટ ભનૂમકાઓ અને જવાબદારીઓને સમજવી જોઈએ. 
આનાથી તેઓ યોગ્ય પગલા ંલેવા તરફ પે્રરાશે, કે જે જોખમ શમન ઉપરાતં નવકાસલક્ષી પિ 
હશે. આનાથી, નવદ્યાથીઓ અથવા સ્ટાફને કોઈપિ પ્રકારની ઘટનાથી નકુસાન પહોંચાડનારંુ 
જોખમ દૂર થઈ જશે. કોનવડ-19 રોગચાળાએ સમગ્ર શાળા સમદુાય (School Community) ના 

૩. તમારે આ કોષા શા માટે કરવો જોઈએ? 

૨. આ કોષા શા માટે મહત્વનો છે? 
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સ્વાસ્્યને જાળવવાનો પડકાર ઉભો કયો છે. જેનાથી શાળામા ં શારીરરક અંતર (physical 

Distancing) માટે એક નવુ ંપરરમાિ ઉમેરાયુ ંછે, જે માત્ર ઈન્રાસ્રતચર અને અન્ય ભૌનતક પાસાઓ 
સાથે જ નહીં પિ સ્વાસ્્ય, સ્વચ્છતા અને માનનસક સખુાકારી સાથે પિ સબંનંર્ત છે. સમગ્ર શાળા 
અલભગમ (Whole School Approach) એ માનવતાવાદી અને નવકાસલક્ષી અલભગમ પર 
આર્ારરત છે જે ખાસ કરીને બાળકોને સામાન્ય રીતે સમાજ પ્રત્યે જવાબદારી અને જવાબદારીની 
સામરૂહક ભાવનાને એકીકૃત કરે છે. આમ, તમામ રહતર્ારકોનો સમાવેશ અને સહભાલગતા એ 
સમગ્ર શાળા અલભગમની ચાવી છે. 
આ સદંભામા,ં વ્યક્તતએ શાળાની સલામતી અને સરુક્ષાના મળૂભતૂ બાબતોથી વાકેફ હોવુ ંજરૂરી 
છે અને આથી જ આ કોષા આપનિના જોખમને સમજવા, જોખમ ઘટાડવાની વ્યહૂરચનાઓ અને 
વ્યવસ્થાપન માટે સશક્તતકરિ તરફના પગલા ંતરીકે કાયા કરશે. વધમુા,ં આ કોષા સેન્ડાઈ રેમવકા 
ફોર રડઝાસ્ટર રરસ્ક રરડતશન (SFDRR), સાતત્યપિૂા નવકાસ લક્ષ્યો ૨૦૩૦ (Sustainable 

Development Goal 2030) અને PM 10 પોઈન્ટ એજન્ડા જેવા મહત્વપિૂા માળખાઓને અનરુૂપ 
બનાવવામા ંઆવ્યો છે.  
 

 
 
 
 

આ કોષાને મખુ્યત્વે પાચં લનનિંગ મોડયલુમા ંવહચેવામા ંઆવ્યો છે, જેમા ંવીરડયો, નવનવર્ વાચંન 
સામગ્રી અને ક્તવઝનો સમાવેશ થાય છે.  

૧. મોડયલુ ૧. ચાલો, શાળા સલામતીને સમજીએ! 
ઈ-કોષાના આ પ્રથમ મોડયલુમા ંતમામ તાલીમાથીઓએ શાળાની સલામતી અને સરુક્ષાની ખાતરી 
કેવી રીતે કરવી જોઈએ તેના પર ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કરવામા ંઆવ્યુ ંછે. 

૨. મોડયલુ  ૨: શાળા આપનિ જોખમ વ્યવસ્થાપન 

બીજુ ંમોડયલુ,  આપનિના જોખમો અને તેના ઘટકોને સમજવી, શાળાના સદંભામા ંઆપનિ જોખમ 
વ્યવસ્થાપનના નવનવર્ પાસાઓથી વાકેફ કરશે. 

૩. મોડયલુ ૩: સલામત નશક્ષિ સનુવર્ા 
સલામત નશક્ષિ સનુવર્ા એ ઈ-કોષાનુ ંત્રીજુ ંમોડયલુ છે જે માળખાકીય અને લબન—ાળખાકીય 
ઘટકો, પાિી, સ્વચ્છતા અને સ્વાસ્્ય (WASH) સનુવર્ાઓ અને નવદ્યાથીઓના શારીરરક અને 
માનનસક સ્વાસ્્યને લગતા જોખમો નવશે વાત કરશે.  

૪. કોષા પાસેથી શુ ંઅપેક્ષા રાખવી? 
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૪. મોડયલુ  ૪: શાળામા ંબાળકોની સલામતી અને સરુક્ષા 
ચોથુ ં મોડયલુ રહિંસા (શારીરરક, જાતીય, ભાવનાત્મક અને ઓનલાઈન/સાયબર), બાળ સરુક્ષા 
મશીનરીનુ ંમાળખુ ંઅને રરપોરટિંગ નમકેનનઝમ, બાળ અનર્કાર કાયદા અને રહતર્ારકોની ભનૂમકાઓ 
અને જવાબદારીઓને સમજવા અને ઓળખવા નવશે વાત કરશે. 

૫. મોડયલુ 5: શાળા આપનિ જોખમ વ્યવસ્થાપન યોજના 
શાળા આપનિ જોખમ વ્યવસ્થાપન યોજના પરનુ ંપાચંમુ ંઅને છેલ્્ુ ંમોડયલુ સહભાગીઓને શાળા 
આપનિ જોખમ વ્યવસ્થાપન યોજના(SDRMP) ના નવકાસ નવશે મારહતી અપાશે જેમા,ં આપનિના 
જોખમોને ઓળખીને અને જોખમ ઘટાડવાની રક્રયાઓ/પ્રવનૃતઓ નવકસાવવા તૈયારી, પ્રનતભાવ 
અને શાળા સ્તરે પનુઃપ્રાપ્તત પગલાઓંનો પિ સમાવેશ કરવામા ંઆવેલ છે. 
 

 

 
 

 

અભ્યાસક્રમની નવગતો GIDMના પોટાલ પર ઉપલબ્ર્ છે :  

આ એક સ્વ-અધ્યન અભ્યાસક્રમ હોવાથી, તમે તમારા યજુરનેમ અને પાસવડા સાથે લૉગ ઇન 
કરીને, તમે જ્યાથંી કોસે બાકી રખ્યો હોય ત્યાથંી તમે કોઈપિ સમયે કોષા ચા્ ુરાખી શકો છો. 

વધ ુ મારહતી મેળવવા માટે તમે eaapm-gidm@gujarat.gov.in, અથવા, lms-

gidm@gujarat.gov.in પર આમારો સપંકા કરી શકો છો. 
 

૫. આ કોષામા ંકેવી રીતે જોડાવુ?ં 
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